
Distances officielles : 

* Boucle noire = 10 kms 

* Boucle orange = 20 kms 

* boucle rouge = 30 kms 

Club 4  = 10 kms (2 x noire) 

Club 3   
Club 2  20  kms (1 x orange) 
Amateur 4 
Prépa 4 

Club 1  
Amateur 3 40 kms (2 x orange)         
Prépa 3 

Club élite 
Amateur 2  60 kms (2 x rouge)          
Prépa 2 

Amateur 1 80 kms (rouge + rouge + orange) 
Prépa 1  


